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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Patricia Jiménez NIVEL: PRETARDIN 1 FECHA: 3 febrero 2025 \

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller. E
expresion en la primera infancia: |
comunicacidn a través de los lenguajes y el
| movimiento. _ l
| PROPOSITO: |
| Promover la lectura en los nifios y nifias por medio las emociones expresando sus

| sentimientos de manera adecuada lo que les permite tener estabilidad emocional y

; capacidad para comunicarse de manera efectiva.

RECURSOS/MATERIALES:
Imdgenes impresas
v Juegos diddcticos
v Dispositivo audio
v Cuento digital
v Rompecabezas
NOMBRE ACTIVIDAD: CUENTOS DE EMOCIONES: ”

Mo ™

|
|
=1

Daremos la bienvenida a las nifias y a los nifios al aula a compartir con sus pares invitdndolos
a saludarse con afecto, luego se les permitird que indaguen con el material diddctico
dispuesto en el aula fortaleciendo las habilidades socio- afectivas ademds que nos permiten
identificar sus gustos o necesidades jugando de manera divertida, tomaran los alimentos de

la mafiana y realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal segun necesidad particular
de cada nifio y nifia. '

Continuando con la experiencia pedagdgica vamos a organizarnos en un espacio en el salén
sentados en el piso cémodamente donde la profesional habla y socializa los diferentes gestos
de las emociones para sequir con la lectura del cuento donde se irdn identificando cada una
de las emociones, la profesional ira presentando y preguntando a los nifios cual creen que
representa el personaje al final coloreardn la imagen de las emociones del cuento.
Continuaremos con los alimentos del medio dia y al terminar practicaremos los hdbitos de
higiene y prepararnos para el suefo reparador. Finalizaremos la tarde invitando a las nifias y
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a los nifios a jugar con rompecabezas fortaleciendo la motricidad fina, la atencién y
' concentracién al interactuar con los juegos diddcticos.
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PLANEACION PEDAGOGICA

FECHA: 4 FEBRERO 2025

NIVEL: PRETARDIN 1

DOCENTE: Patricia Jiménez

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.

expresion en la primera infancia:
| comunicacién a través de los lenguajes y el
f movimiento.
| PROPOSITO:

de expresién en los cuales las nifias y los nifios puedan trabajary fortalecer |

| Generar espacio - o
flas emociones fomentando su autoconacimiento, . habilidades sociales atencion y|
|

' concentracién. . | \

i

v Material diddctico .
v Laminade de las emociones
v Dispositivo audio

v (Cinta

NOMBRE ACTIVIDAD: Juego "MEMORIA DE EMOCIONES"“

Nos saludaremos ofreciendo un gran abrazo, llamando por el nombre a las nifias y los nifios
quienes manifiestan sus emociones espontdneamente, sequido entonaremos canciones
infantiles, -permitiendo iniciar un dia muy animados con seguridad y confianza, mientras
explorardn con el material diddctico dispuesto en el aula, luego consumirdn los alimentos de
la mafiana y al terminar se realizara las rutinas de cuidado y aseo personal continuando con
la experiencia pedagégica iniciard invitando a las nifias y los nifios a sentarse cémodamente
en las sillas en forma circular la docente socializara la forma del juego donde prestaran
atencién y concentracién a las imdgenes repetidas formando parejas y asf pasara uno a uno
a participar proporcionando diversién, entretenimiento y alegria, al terminar tomaran los
alimentos de medio dia y se organizaran para realizaran los rituales de limpieza y hdbitos de
higiene segtin la necesidad, luego tomaran el suefo reparador, e

|
| RECURSOS/MATERIALES:
|
|

| Finalizaremos la tarde ejercitando movimientos motrices con fichas encajables donde las
hifias y a los nifios fortalecerdn la motricidad fina: '
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t En vez de encajar en una base plana, pide al nifio que apile las fichas, fomentando su

paciencia y concentracidn.

A Gana quien logre la torre mds alta sin que se caiga. i |

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Patricia Jiménez NIVEL: PREJARDIN 1 FECHA: 5 FEBRERO 2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asambleq, taller.
expresiéon en la primera infancia:
| comunicacién a través de los lenguajes y el
' movimiento. : |

| PROPOSITO:

Fomentar que los nifios expresen lo que sienten de manera verbal o no verbal. Evitando que
repriman emociones o las manifiesten de manera inapropiada, mejorando su forma de
relacionarse con los demds, asi como el bienestar personal

RECURSOS/MATERIALES:
¥ Material diddctico
v Dispositivo audio
v Rompecabezas
v Cara de emociones

NOMBRE ACTIVIDAD: MUSICA, PINTURA Y EMOCIONES:

Recibiremos a las nifias y nifios con besos y abrazos que los hagan sentir queridos amados y
por sus maestras, luego escucharemos algunas canciones infantiles que susciten el
movimiento corporal espontdneo y que permitan fortalecer la capacidad auditiva, seguido
tomaremos los alimentos de la mafiana y realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal
como lavado de manos teniendo en cuenta las necesidades particulares.

La profesional invitard a las nifias y a los nifios a participar de la experiencia pedagégica
organizdndose al sentarse en las sillas frente a una cartulina que estard pegada en la pared
y cada uno con su pincel pintard creativamente segun las emociones que sientan en el
momento ya sea tristeza, alegria, enojo etc. Al finalizar dejaran los objetos organizados
para continuar con el consumo de los alimentos del medio dia y la prdctica de los rituales de
higienes segiin necesidad de cada uno de los nifios y nifias para luego tomar el suefio reparador
y al finalizar la tarde las nifias y a los nifios a jugar con los cubos de emociones fortaleciendo
la motricidad fina, la atencién y concentracién al interactuar con los objetos diddcticos
compartiendo de manera agradable comunicdndose asertivamente entre ellos.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Patricia Jiménez NIVEL: PREJARDIN 1 FECHA: 6 FEBRERO 2024

| EJES: Desarrollo  social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
expresion en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento.

PROPOSITO:
Fortalecer en las nifias y los nifios promoviendo formas adecuadas de expresar sentimientos

sin causar dafo a si mismos ni a los demds.

RECURSOS/MATERIALES:

Cuentos

Fichas diddcticas

Dispositivo audio

Telas _ ' ’
v Material de emociones

NOMBRE ACTIVIDAD: "RINCON DE LAS EMOCIONES EN BICT"

Daremos la bienvenida a las nifias y a los nifios al aula a compartir con sus pares invitdndolos
a saludarse con afecto, luego se les permitird que exploren con el material diddctico

dispuesto en el aula fortaleciendo las habilidades socio- afectivas ademds que nos permiten
identificar sus gustos o necesidades, tomaran los alimentos de la mafiana y realizaremos las
rutinas de cuidado y aseo personal segtin necesidad particular de cada nifio y nifia.

' Continuando con la experiencia pedagdgica vamos a jugar con las nifias y los nifios a construir

con diferentes materiales y objetos caracteristicos de cada emocidn la docente socializara
' laimportancia de cada una y sus caracteristicas, en el rincén de las emociones como de enojo,
 tristeza y calma al terminar disfrutaremos de cada rincdn reconociendo cada una de las
emociones realizando diferentes experiencias cada dia visitaremos cada rincén reconociendo
y expresando como nos sentimos y asi disfruter de cada situacién de acuerdo al sentir de
los participantes, otro de los rincones visitados serd el de bici donde los nifios mostraran su
felicidad paseando en bici socializando la importancia del cuidado de nuestro planeta al
utilizarla . Continuaremos con los alimentos del medio dia y al terminar practicaremos los
hdbitos de higiene y prepararnos para el suefio reparador, Finalizaremos la tarde invitando
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lenguaje, la atencién y concentracidn,

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Patricia Jiménez NIVEL: PREJARDIN 1 FECHA: 7 FEBRERO 2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
expresion en la primera infancia:
| comunicacién a través de los lenguajes y el
mowmlento
PROPOSIT O:

‘ El propésito esta experiencia es que los nifios y las nifias mejorar las habilidades sociales -
| Ayudando en la comunicacién y las relaciones interpersonales a través del manejo adecuado

' de las emociones.

RECURSOS/MATERIALES:
Fichas diddcticas
Dispositivo audio

Imadgenes

Disfraces o mascaras

“ S & %

NOMBRE ACTIVIDAD: "EL TEATRINO DE LAS EMOCIONES":

Saludaremos con amor y alegria a cada uno los nifios y las nifias, brinddndoles un espacio de

bienvenida con el objetivo que jueguen libremente y logren interactuar con sus pares y las
fichas diddcticas dispuesto en el aula enriqueciendo su dimensién cognitiva, creatividad

realizaremos seguirdn con el consumo de los alimentos de la mafiana y al terminar las rutinas
de cuidado y aseo personal teniendo en cuenta las necesidades particulares.

Se continuard con la experiencia pedagdgica donde estard ambientado para la situacién de
la presentacién donde los nifios y nifias se organizardn en las sillas frente al teatrino para
observar los personajes invitados en este caso cada uno de las caritas de las emociones
donde cada uno de los participantes interactuara con los personajes nombrando las
emociones que se presentan, luego se le dard la oportunidad para que cada niffo y nifia pase,
Juegue a imitar detrds del teatrino.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ 'NIVEL: PREJARDIN 1 TEFEC_HETO FEBRERO 2025 |

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller, asamblea
comunicacidén a través de los lenguajes y

el movimiento

PROPOSITO: Desarrollar la capacidad de reflexionar sobre por qué se sienten de cierta
manera en diferentes situaciones y cémo afectan sus emociones a su comportamiento.

RECURSOS/MATERIALES: :

v Imdgenes impresas

v Juegos diddcticos

v -Dispositivo audio

v" Cuento impreso de "las emociones de nacho"

NOMBRE ACTIVIDAD: "NACHO Y SUS EMOCIONES"

El dia de hoy en la bienvenida la docente daré un saludo afectuoso con cada uro de los nifios |
y nifias, luego se les permitird que indaguen con el material diddctico dispuesto en el aula’
fortaleciendo las habilidades socio- afectivas ademds que nos permiten identificar sus
gustos o necesidades jugando de manera divertida, tomaran los alimentos de la mafiana y |
realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal segiin necesidad particular de cada nifio
y nifia. posteriormente observaremos un video alusivo a las emociones se realiza una pequefia |
asamblea rescatando la importancia emocional en los nifios/ nifias y asi dar apertura al tema |

a trabajar el dia de hoy. |

Para la experiencia pedagégica del dia de hoy nos dirigiremos al aula donde se ubicardn en
sillas en mesa redonda, aqui la prqfesional en atencién dard inicio a la lectura del cuento "Las
emociones de nacho” escrito por Liesbet Siegers, con el fin de reconocer las emociones,
como se manifiestan en el cuerpo y que situaciones las producen. Este cuento trae la
propuesta de que los nifios contesten a las preguntas para saber que cosas les producen cada
emotién, asf también nombrar colores, animales y otros objetos que van apareciendo en él.
Luego los nifios y las nifias pintaran imdgenes alusivas al cuento, donde nos ubicaremos en
mesas dando fambién un espacio de interaccién unos con otros favoreciendo sus procesos de
socializacién. En horas de la tarde se dispondrd videos alusivos sobre las emociones con el
fin de fortalecer lo trabajado anteriormente.
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" VALORACION Y SEGUIMIENTO A DESARROLLO:
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REFLEXIC')N PEDAGéGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA
D_O(.‘ENfE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PREJARDIN1 | FECHA: 11 FEBRERO 2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Taller - asamblea
expresion en la primera infancia: |
comunicacion a través de Ios lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: Fortalecer las emociones desde Ios colores desarrollando habilidades emocionales en |
los nifios y nifias, creando un ambiente de confianza lo que les permite tener estabilidad emocional y |
capacidad para comunicarse de manera efectiva.

RECURSOS/MATERIALES:

v J'uegos diddcticos
v Dispositivo audio
v" Bombas

|
v plastilina ; : _ ‘
NOMBRE ACTIVIDAD “EI globo de colores” 'f

. : . |
Daremos la bienvenida a las nifias y a los nifios al aula a compartir con sus pares invitdndolos |
a saludarse con afecto, el dia de hoy en el proceso de acogida los participantes encontrardn :
en el centro del salén algunas mesas sobre las cuales tendrdn a su disposicién plastilina con
la intencién de fortalecer sumotricidad finay la creacién de sus propias obras, fortaleciendo
las habilidades socio- afectivas. ademds que mos’ permiten identificar sus gustos o|
necesidades jugando de manera divertida, tomaran los alimentos de la mafiana y realizaremos
las rutinas de cuidado y aseo p'er'sonal seglin necesidad particular de cada nifio y nifia.

Iniciaremos nuestra experiencia pedagégica en el dia de hoy, donde necesitaremos globos
de colores y un marcador negro. En un primer momento la maestra tendrd con anterioridad
globos de colores inflados cada color representard una emocidn especnflcu (por ejemplo, rojo
para la ira, azul para la tristeza, amarillo para la alegria, verde para la calma; etc.) Con los
marcadores, realizara la expresién en cada globo. Relne a los participantes y presenta cada
globo, explicando brevemente qué s:gmfnca cada emocién como anteriormente se han venido
trabajando en experiencias pedagégicas. Luego se colocard los globos en el centro del espacio
y Pide a los participantes que se acerquen uno a uno Y elija un globo de su interés, con el fin
de que cada nifio y nifia exprese con su rostro dicha emocién o la mencione.

-
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Continuaremos con los alimentos del medio dfa y al terminar Eﬁd‘ai—&}i;emos los hdbitos de
higiene y prepararnos para el suefio reparador Finalmente, se les permitird un espacio libre
donde se pondrd canciones que haya sido significativas en otras experiencias en el cual
podrdn moverse por el espacio de manera libre mientras sostienen su globo, esto puede
incluir saltos, risas, movimientos suaves, etc. '

VALORACION Y SEGUIMIENTOAL DESARROLLO:
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'PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ | NIVEL: PRETARDIN | FECHA: 12 febrero 2025
1

EJES: Desarrollo personal y social | ESTRATEGIAS: taller

J

PROPOSITO: Fomentar el reconocimiento de las emociones a través de actividades |UdICClS
permitiendo que los nifios y nifias las identifiquen y apropien.

RECURSOS/MATERIALES: 3 E
- v Juegos diddcticos *
v Dispositivo audio

¥ Emociones impresas

NOMBRE ACTIVIDAD: “EMOTICON FAVORITO DE LAS EMOCIONES“

El dia de hoy ladocente reublm a los nifios y nifias de forma muy amorosa y animada déndoles
a los nifios y nifias un gran abrazo en la entrada del salén y habrd musica para ambientar el
salén. Los nifios y nifias se ubicardn en sus respectivos puestos y la docente les dard fichas
para armar. Para la experiencia del dia de hoy se le habrd pedido con anterioridad a los
padres de familia del nivel de prejardin 1 realizar con sus hij&s o hijas una linda cara de las
emociones favoritas. Para iniciar la experiencia, la docente formara un circulo con los nifos |
y cantaran juntos la cancién de las emociones donde se nombrardn algunas con el fin que los |
hifios y nifias realicen el gesto correcto, Continuaremos con la experiencia realizando un juego
de dramatizacién, la docente relatara un cuento en el que nombrara a todos las emociones
con el fin de que los nifos y las nifias interactden, hagan movimientos y gestos. A continuacién,
| cumplirdn con sus rutinas de aseo personal para recibir su primera minuta del dfa y participar
| del ritual del suefio. Se finalizard la jornada cantando “Soy una taza” la cual fortalece la

escucha, la atencién, el lenguaje y la coordinacién motora y el equilibrio corporal en los nifios
y nifias.
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'VALORACION Y SEGUIMIENTO DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PREJTARDIN | FECHA: 13 FEBRERO
1 2025

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller/Asamblea
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer las emociones les proporciona herramientas valiosas para

enfrentar la vida de manera saludable y construir relaciones positivas .

1
|
[
|
|
|
|

RECURSOS/MATERIALES:
¥ Juegos diddcticos
v musica
. ¥ Imdgenes
v Pintura- pinceles
v Vasos pldsticos tr'a.sparenfes

NOMBRE ACTIVIDAD: "LOS COLORES DE LAS EMOCIONES"

En nuestra experiencia los nifios y las nifias al Ilzgar al salén se saludard con mucha emotividad
con abrazos a cada uno brinddndoles un espacio para demostrar las emociones y sentimientos

con los compafieros luego interactuaran con los juegos diddcticos dispuestos en el aula,

enriqueciendo su lenguaje y parte cognitiva. Realizaremos los rituales de higiene y aseo

personal como lavado de manos, cara, cepillado, y sus necesidades , después de consumir los

alimentos de la mafana, se dard inicio a la experiencia pedagdgica invitdndolo a los
participantes a ubicarse cémodamente en las sillas para observar el cuento del monstruo
de las emociones, al terminar la profesional pondrd frente a ellos los vasos con pintura del
color de acuerdo a color de la emocién pintdndolos, dejaremos que se seque la pintura para
luego poner cada uno de los monstruos en su vaso correspondiente logrando- afianzar lo
colores. Continuaremos al aula, tomando los alimentos del medio dla, realizaremos las rutinas
de aseo personal y control de esfinteres a necesidad para continuar con el ritual de suefio.
Asf en las horas de la tarde los nifios y nifias podrdn jugar libremente desde sus gusto y
necesidades con el material diddctico propuesto en el aula.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE' PATRICIA JIMENEZ | NIVEL: PREJARDIN 1 [FECHA 14 FEBRERO
| 2025

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fornenfcr que los nifios se sienfan seguros para expresar lo que sienten a
través de palabras, gestos, o actividades artisticas

RECURSOS/MATERIALES:

v Juegos diddcticos

v musica .

v bolsas de papel

v' pintura - e 1

v _ojos mdviles ' N
NOMBRE ACTIVIDAD: "TITERE DEL MOUNTRUOS DE LAS EMOCIONES”

El dia de hoy para la experiencia de blcnvemda de los nifios y las nifias, la docente dard un
saludo afectuoso, a cada uno de los nifios y nifas conhnuan dejando sumaletas y chaqueta en
el lugar correspondiente para jugar conel material diddctico dlspuesto para construir nuevas
formas de-acuerdo a su creatividad. Se'dard continuidad d los procesos de alimentacién e
higiene personal, permitiendo mayor autonomia en los nifios y las nifias, luego observaremos
el cuento del monstruo de las emociones con el fin de \que los nifios y las nifias puedan
aprende'r' a identificar emociones como la alegria, la tristeza, el enojo, la sorpresay el miedo
mientras observan como este monstruo experimentany expresa cada una de ellas

| Continuando con la experiencia se organizardn las mesas'y sillas para que los nifios y nifias se |
sienten, seguidamente la muestra les explicara la dindmica de la actividad sobre la cre.acuon |
del titere del monstruo de las emociones para esto necesitaremos, pinturas amarillas, roja, |

azul, negro 'y verde. Bolsas de papel, 0jos movibles. Luego con ayuda de la docente cada nifio |

y nifia escogerd el color que le aplicard a su monstruo desde la emocién que reconozca el dia |
de hoy o desde su gusto e interés quiera aplicarle desde su imaginacién y creatividad |
nombrando a cada monstruo con su nombre praopio. En horas de la tarde, los nifios y las nifias | |

jugaran con su titere interactuando con los demds participantes. }
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

I DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PRETARDIN 1 | FECHA: 17 FEBRERO 2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asambleq, taller.
expresion en la primera infancia: -
| comunicacién a través de los lengugjes y
| el movimiento.
| PROPOSITO: _ ,
' Fomentar el trabajo en equipo fortaleciendo la colaboracién, compartir ideas y respetar el
' turno de otros. | '

| RECURSOS/MATERIALES:
v Juegos diddcticos

¥ Vasos desechables

v Papel crepe

v, Aguay harina

v Mdsica . ) ;

"NOMBRE ACTIVIDAD: "EXPERIMENTO DE PAPEL ¥ MASA

| _
! A llegada de las nifias y nifios se recibirdn con abrazos que los hagan sentir queridos amados
y por su maestra, luego escucharemos algunas canciones infunﬂles que promuevan el
movimiento corporal espontdneo y que permitan fortalecer la capacidad auditiva,
realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara Yy
necesidades particulares después de tomar los alimentos de la mafiana, realizan |
independientemente su lavado de manos, cara. La profesional da colntinuidad a la experiencia
pedagdgica invitando a las nifias y a los nifios a organizarse alrededor de la mesa donde estard
los materiales como vasos, papel crepe de diversos colores cortado en tiras, harina y agua la
profesional mostrard como hacer el experimento para dar forma cada nifio y hifia su masa
casera para luego jugar a dar formas creativas. Continuaremos tomando los alimentos del
medio dia, realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, caray
dientes al igual que sus necesidades para continuar con el tiempo del suefio reparador al final
jugaran nuevamente con sus masa de colores compartiéndola entre si fortaleciendo sus

relaciones interpersonales y alistarse para ir a casa. J
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

FECHA: 18 FEBRERO

DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PRETARDIN 1
2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
expresién en la primera infancia:|

comunicacién a través de los lenguajes y
' el movimiento.

| PROPOSITO:
| Fomentar el aprendizaje los distintos medios de transporte poniendo a los participantes

en contacto directo con su entorno. Mediante esta actividad el nifio amplia su vocabulario
| relacionando los diversos medios de transporte

RECURSOS/MATERIALES:
v Material diddctico
~ Dispositivo audio
v Imdgenes | '
7 Papel crepe . - ’ 4
NOMBRE ACTIVIDAD: MEDIOS DE TRASPORTE FAVORITO

Iniciaremos saludando a cada uno de los nifios al ritmo de la cancién buenos dias llamando
a cada uno por nombre permitiendo iniciar un dia muy animados con seguridad y confianza,
Descubrirdn y explorardn el material diddctico dispuesto en el aula para compartir con los
participantes, luego realizaremos las rituales de cuidado y aseo personal como lavado de
manos, cara, }:epillado de dientes y necesidades particulares después de tomar los
alimentos de la mafiana. Los ni?iosy nifias se ubicardn en forma de media luna sentados en
las sillas donde observaran algunas imdgenes de los medios de transporte donde los
participantes pasar a sefialar los transportes de acuerdo ala instruccién de la profesional,
luego observaran un video educativos de los medios de transporte adivinando a cudl
pertenece la silueta que se presenta, al terminar se rasgara papel silueta a uno de los
transportes con pedazo de pqpel. pequefios afianzando la motricidad: fina. Continuaremos
tomando los alimentos del medio dia, realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal
omo lavado de manos, cara'y necesidad para finalizar la tarde ejercitando movimientos

J
|
|

Lc
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motrices donde las nifias y los niffos fortalecerdn la motricidad fina y la atencién jugando
con los rompecabezas encajdndolas en el lugar correspondiente disfrutando de los

ambientes pedagégicos enriqueciendo su aprendizaje con los juegos diddcticos.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritico)
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PLANEACION PEDAGOGICA

Do ENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PRETARDIN 1 | FECHA: 19 FEBRERO |

.[ EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
expresion en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el

. movimiento.

' PROPOSITO:

' Mejora su motricidad e incentiva su curiosidad al utilizar pinturas, permiﬁendo explorar el

| color, la forma y la composicién de manera diferente fortaleciendo la percepcién v:sual y la

| imaginacién. -

| RECURSOS/MATERIALES:

| v Material diddctico
| v Copitos
'/ Pinture- imdgenes
v Dispositivo audio ;
’ NOMBRE ACTIVIDAD: "HUELLAS DE ANIMALES ARTISTICAS”

|

| A llegada de las nifias y nifios se recibirdn con abrazos que los hagan sentir queridos amados
y por la profesional, luego escucharemos algunas canciones infantiles que promuevan el
movimiento corporal - espontdneo y que permitan fortalecer la capacidad auditiva,
realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara y control de
esfinteres teniendo en cuenta las necesidades particulares después de tomar los alimentos
de la mafiana en esta transicién se fortalece la integracién y seguimiento de rituales donde
cada uno de los participantes ha manifestado autonomia al realizar independientemente su
" ['lavado de manos, cara y dientes y en algunos el lograr dejar el pafial con mayor facilidad.

Se iniciard la experiencia pedagdgica organizéndonos sentados en las sillas alrededor de las
mesas donde cada nifio y nifia contard una imagen, pinturas y copitos con la ayuda de la
profesional se utilizard la técnica de puntillismo donde cada participante tomara el copito e
iniciard a pintar punticos sobre la silueta hasta rellenarle completamente. Continuaremos
tomando los alimentos del medio dia, realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal
como lavado de manos, cara y sus necesidades al terminar la tarde la profesional invitard a
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participar a las nifias y a los nifios a jugar soy una serpiente, for'mlccmndo la escucha, la
atencién, el lenguaje, la coordinacién motora y el equilibrio cor'por'al en los nifios y nifias. -~ |-

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

Los ninos v ninas \Nan llegondo al ealdn esalvdan
afechwimente, a lq dacente dejan a2 cosao crcnmzodaé
en %0 lygar pam conh con e idochco
enagitando ‘ﬁd’U«’o en el Cordco_"afgfoleoado @) o’renooo
Y. concentraaco relacioncndone Yy compa ihendd de manend
agodable . Conecmen (0o alimentos de, la morana_gractkicondo
al tecminar los nfvalee e lovodo de maonos, cam v cepillada
de d : . Dondo conhnaidad a la experien-
ca loo parfiggantes woy anmados teplizon Jwegos digidod
QohUordo o0 tente, con moNimentos de, @eo.:enod'b 6‘:‘:0()IdO¢
Q¢ _arganizan_en kxe eillae alvadedd ce, oo mesos gorm
o nfar las siluetos de los animdles conla tecniaa de .
@mhﬂiém @Lquendo atentamente lae instwiccicnes
cada o MoStndose. cx:ndf‘éa:ﬁ-uaow cohndan _consomien —
do ol alimento de Medio dicy avtonOmamente., realizan (rudles
|avado de mane y peceadades pan crcnmzoree, pan_tomar .
o H0er0 feordof al Finghgar o, lcmadogygqon ONAAS.
1ranhleo i ngidae_pa a_proFesianal. diguendo las indicoi~

CUcNEO +*O(+a|ec10rk:JO lO cOn’iCefﬁYOCt'JO yel (9“306&0 p_vc,rel-l'urno

QEFLEXION PEDAGOGICA (auTocr'ttha)

MG arhefico con flend g eyqoeﬂmenfo( los |
Hnes de arte. oendo creghvgs. R

R e ;

4 oninfDo
_\\

/r

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Jarc)in (rnfantil
Color Kids

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PRETARDIN 1 | FECHA: 20 FEBRERO |
2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
expresion en la primera infancia:

comunicacion a través de los lenguajes yel
movimiento.

PROPOSITO: Fomentar en los nifios Y hifias las habilidades motoras finas mediante ejercicios
que le permitan fortalecer los misculos de las manos y meJorar' la' coordinacién mano-ajo.
RECURSOS/MATERIALES:

v Material diddctico

¥ Marcadores

Ho jas- papel silueta- colbén.

v Dispositivo audio -

NOMBRE ACTIVIDAD: MI NOMBRE

{ A llegada de las nifias y nifios se recibirdn con abrazos que los hagan sentir queridos amados
'y por su maestra, los invitara a seguir y saludara los demds participantes con amor y
' continuar compartiendo los juegos diddcticos ofreciendo un espacio libre para su imdginacidn
y creatividad fortaleciendo su aprendizaje cognitivo y social, realizaremos las rituales de
cuidado y aseo personal como lavado de manos, caray sus necesidades particulares después
de tomar los alimentos de la mafiana. La profesional invitard a las nifias y a los nifios a
participar de la experiencia pedagdgica donde la docente tendrd preparado para los nifios
una experiencia muy significativa, en el cual arrugaran papel para decorar el nombre escrito
sobre cartulina colocando bolitas sobre las lineas, el cual ayudara para el reconocimiento
propio y la familiaridad con el mismo, el ejercicio de autoafirmacién y empoderamiento
diciendo "YO SOY (nombre) Y SOY MUY INTELIGENTE". Al finalizar pegaremos en la pared
los nombres de los nifios y nifias, para que los demds puedan visualizar la experiencia de sus
compafieros, Continuaremos tomando los alimentos del medio dia, realizaremos las rutinas de
cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara y-sus necesidades al terminar la tarde
la profesional invitard a participar a las nifias y a los nifios a jugar con las fichas encajando
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las figuras contribuyendo con movimientos finos de las manos que propicien el ajuste de la
precisién y la continuidad,

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

) _
DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PREJARDIN 1 | FECHA: 24 FEBRERO 2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asambleq, taller.
expresién en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y
el movimiento.,

PROPOSITO:

promueven la comunicacién, la empatia y el respeto entre los miembros de la familia,
creando un ambiente de confianza y apoyo mutuo. Ademds, permiten a los nifios expresar

Sus emociones, recuerdos y experiencias familiares una manera creativa y significativa.
RECURSOS/MATERIALES: - '

v Juegos diddcticos

¥ Vasos desechables

v Papel crepe : : :
¥ Aguay harina

(‘- v Musica ;

NOMBRE ACTIVIDAD: "MI FAMILIA"

A llegada de las nifias y nifios se recibirdn con abrazos que los hagan sentir queridos amados
y por su docente con un abrazo, beso en la mejilla o chocando las palmas. Invitara a los nifios
a seguir y a jugar libremente con plastilina. -~ Luego escucharemos algunas canciones
infantiles que promuevan el movimiento corporal espontdneo y que permitan fortalecer la
capacidad auditiva, realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de
manos, cara y  necesidades particulares después de tomar los alimentos de la mafiana,
realizan independientemente su lavado de manos, cara. La profesional da continuidad a la
experiencia pedagdgica invitando a las nifias y a los nifios. Con la imagen de la familia de todos
los miembros de la familia, los nifios y nifias del nivel de pre jardin 1, contard en manera de
exposicién quienes son los integrantes de la familia nombrdndolos en la imagen, y la docente
preguntara si recuerdan un momento muy agradable, feliz, triste o sorprendente que hayan
pasado con ellos. Cuando todos los nifios y niflas hayan participado de la experiencia, la
docente les contara que ahora todas esas personas especiales que estdn en la imagen nos van
-\ | acompafiar todos los dias mientras estamos en el jordin, nos-van a observar a la hora de
comer, de jugar, inclqso de dormir, por que estardn’siempre con noso?ro\s. Ladocente tendrd
preparado una imagen para colorear cada uno de los integrantes, para fi\nalizur' la actividad

1
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la doccnte leerd el cuento “Mi familia” de Ivonne Coronado, Continuaremos tamando |03
alimentos del medio dfa, realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de
l manos, cara y dientes al igual que sus necesidades para continuar con el tiem
L"'Cpﬂf‘ﬂdor‘ al final jugaran con fichas fortaleciendo la parte cognitiva.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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PLANEACION PEDAGOGICA
[ DOCENTE: PaTRICTA TTNENSS

NIVEL: PREJARDIN 1 - | FECHA: 25 FEBRERO
2025

5 -
' EJES: Desarrollo social y personal expresidn ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
en la primera infancia: comunicacién a través
 de los lenguajes y el movimiento.
 PROPOSITO:
Fomentar el aprendizaje en la mejorara en las relaciones con una actitud alegre que les facilita

la conexién con los demds y fortalece los lazos sociales.

RECURSOS/MATERIALES:
v Material diddctico
(| v Dispositivo audio
Imdgenes
 Papel crepe

|
[! NOMBRE ACTIVIDAD: EMOCION DE LA ALEGRTA

Iniciaremos saludando a cada uno de los nifios al ritmo de la cancién buenos dias llamando a cada

uno por nombre permitiendo iniciar un dia muy animados con seguridad y confianza, Descubrirdn
y explorardn el material diddctico dispuesto en el aula para compartir con los participantes, luego
realizaremos las rituales de cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara, cepillado de
dientes y necesidades particulares después de tomar los alimentos de la mafiana. Los nifios Yy
nifias se ubicardn en forma de media luna sentados frente a cada una de las emociones
reconociendo y nombrando cada una de las emociones continuando se sentardn en las sillas para
rasgar y pegar papel de color amarillo para decorar el monstruo de papel crepe afianzando la
motricidad fina. Continuaremos tomando los alimentos del medio dia, realizaremos las rutinas de
cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara y necesidad para finalizar la tarde
ejercitando movimientos motrices donde las nifias y los nifios fortalecerdn la motricidad fina 'y
la atencién jugando con los rompecabezas de cubos disfrutando de los ambientes pedagdgicos
' enriqueciendo su aprendizaje con los juegos diddcticos.
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Jardin (nnfamntil
Color Kids

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PRETARDIN 1 | FECHA: 26 FEBRERO
2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, faller.
expresion en la primera infancia:
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO:

Mejorar su motricidad favoreciendo el desarrollo fisico. mejorando la coordinacién y el
equilibrio. Al igual facilita la autonomia permitiendo realizar actividades diarias como
caminar, correr, saltar y subir escaleras, promoviendo la independencia.
RECURSOS/MATERIALES: ; o it

¥ Material diddctico '

v pelotas

v' canasta

v aros
v Dispositivo audio : .
'NOMBRE ACTIVIDAD: "SALTA Y ENCESTA LA PELOTA"

A llegada de las nifias y nifios se Fecibirdn con abrazos que los hagan sentir queridos amados

y por la profesional con abrazos, continuaran dejando la maletay chaquetas en su lugar para

sentarse y manipular el material diddctico construyendo nuevas formas creativamente;

realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara y co.ntrol de
esfinteres teniendo en cuenta las necesidades particulares después de tomar los alimentos
de la mafiana en esta transicién se fortalece la integracién y sequimiento de rituales donde
cada uno de los participantes ha manifestado autonomia al ren]izqr independientemente su
lavado de manos, cara y dientes y sus necesidades particulares. Se continua la experiencia
pedagégica' donde los nifios comenzaran con un previo calentamiento como correr de un
extremo a otro, jugar a imitar animales, / al terminar se sentaran contra la pared donde la
docente organizara el circuito con los aros Y pelotas para encestar en la canasta al realizar
el ejercicio se dard inicio con el ejemplo de la docente y asf sucesivamente cada participante

pasara hasta lograr encestar su pelota Continuaremos tomando los alimentos de|
realizaremos las rutinas’ de culdado y aseo personal como

medio dia,
lavado de manos, carq Y sus
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cesidades al terminar la tarde la profesional invitard a participar a las ninas'y los ninhos
a escuchar y leer cuentos narrados, fortaleciendo la escucha, la atencién, el lenguaje.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: PATRICIA JIMENEZ NIVEL: PRETARDIN 1 | FECHA: 27 FEBRERO
2025

EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.
expresion en la primera infancia:
comunicacidén a través de los lenguajes y el

movimiento.
PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias las habilidades motoras finas mediante ejercicios
que le permitan fortalecer los misculos de las manos y mejorar la coordinacién mano-ojo.

| RECURSOS/MATERIALES:
l v Material didactico

v Pompones.

v Bolsa de acetato

v Dispositivo de audio :
| NOMBRE ACTIVIDAD: "JUEGO CON POMPONES”

|
i

| g =4 . -
A llegada de las nifias y nifios se recibirdn con abrazos que los hagan sentir queridos amados

y por su maestra, los invitara a seguir y saludara los demds participantes con amor y
| continuar compartiendo los juegos diddcticos ofreciendo un espacio libre para su imaginacién
y creatividad fortaleciendo su aprendizaje cognitivo.y social, realizaremos las rituales de
cuidado y aseo personal como lavado de manos, caray sus necesildades particulares después
de tomar los alimentos de la mafiana. La profesional invitard a las nifias y a los nifios a
participar de la experiencia pedagégica donde la docente tendrd preparado para los nifios
una experiencia muy significafriva,_ en el cual cada nifio y nifia se sentardn donde tendrdn una
bolsa pegada en su lugar con varios pompones dentro para lograr sacar uno a uno
arrastréndolos con los dedos por el orificio hecho con antelacién por la profesional y as;
hasta logras desocupar el acetato. Continuaremos tomando los alimentos del medio dia,
realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavade de manos, carq Y sus
necesidades al terminar la tarde la profesional invitard a participar a las nifias y q los hifios
a jugar con las fichas encajando las figuras contribuyendo con movimientos i nos de
manos que propicien el ajuste de la pr_e__cifit_i_l‘_\_y_l_a_ continuidad. ‘

las

\,
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: paTRICIA JIMENEZ [ NIVEL: PREJARDIN 1 | FECHA: 28 FEBRERO
i 2025

T PRRPLEGS [ N ST/ S ST S, B

| EJES: Desarrollo social y personal expresién en | ESTRATEGIAS: Asamblea, taller.

' la primera infancia: comunicacién a través de los ,

_lenguajjes y el movimiento. : |

PROPOSITO: Fortalecer la eiﬁ?ﬁs?é? ‘emocional permitiendo identificar y comprender ,'
expresiones faciales asociadas a emociones como alegria, tristeza, enojo y sorpresa. [
RECURSOS/MATERIALES: |
Fichas diddcticas
Dispositivo audio
Silueta de carita
Lépices
NOMBRE ACTIVIDAD: "MI CARITA

S— E—

Scludaremos a los participantes brinddndoles muestras de carifio estableciendo vinculos afectivos |
con cada uno los nifios y las nifias luego les brindaremos un espacio libre de juego para explorar el |
material diddctico dispuesto en el aula enriqueciendo su parte social y auténoma, realizaremos las
ritucles de cuidado y aseo personal como lavado de manos, caray control de esfinteres y cepillado |
de dientes teniendo en cuenta las necesidades particulares después de consumir los alimentos de
la mefiena. Para iniciar nuestra experiencia la docente invitara a los nifios y nifias a cantar la
cancién “Mi carita redondita” preguntara a los nifios y nifias si saben para que sirve cada una de
les partes de nuestra cara (ojos, nariz, boca y orejas) la docente dejara que los nifios participen
y escuchara atentamente sus opiniones y ella también les dard una clara explicacién del
 funcionamiento que tiene cada una de las partes, La docente entregara a los nifios la hoja guia y
les pedird dibujar las partes de la cara donde corresponde, la docente les facilitara un espejo q |
los participantes con el fin de motivarlos a dibujarse a sf mismos. '

]
|
i
|
|

 Para finalizar la experiencia, colgara los dibujos para que todos los nifios y nifias puedan ver las
_ caras de sus amigos y amigas, Continuaremos tomando los alimentos del medio dia, realizaremos
as rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, y necesidades para seguir con el

j”eiﬁ" reparador y al finalizar jugar con plastilina formando la carita con las diferentes partes
e la cara.

S S AL ]
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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